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Espositori nel Chiostro

Tanita e i suoi gioielli spirituali
Laboratorio creativo con Tanita Gregorio

Japamala a mano con amore per il corpo, la
mente e lo spirito ogni pezzo & unico e creato

. Lo Yoga e la meditazione rappresentano per me

un viaggio spirituale verso I’ equilibrio interiore.

Y E da qui che & nato il mio amore per le Mala e le

% Pietre, dalla volontd di trasformare un’intenzione
A " in qualcosa di concreto e tangibile

. 1l mio progetto é creare un
talismano che possa
= accompagnarti ad uno
. stato di calma e avvicinarti
alla meditazione.

s Troverai il gioiello spirituale - S
| che risuona con il tuo essere, 5|mboI| pletre e
¢+ materiali in sintonia con la tua realta interiore

Tanita mani che amano
. Realizzo con le mie mani
= Japamala e gioielli spirituali ,
' incorporando simboli sacri e
= mantra per adornare la tua
: Anima e illuminare il tuo
cammino.
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