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Massaggio olistico coi quattro elementi
con Mario Dagnino

Un’esperienza che combina tecniche di
tocco energetico, manualita del massaggio,
oli essenziali ed erbe sacre per riequilibrare
il corpo e lo spirito.

Il trattamento segue il flusso dei quattro
elementi:

e Fuoco: attiva I'energia vitale

e Acqua: agisce sulle emozioni bloccate
e Aria: porta leggerezza e e chiarezza
mentale

e Terra: favorisce il radicamento e un
riequilibrio generale

Il trattamento ti condurra in un profondo stato di rilassamento e
trasformazione interiore. Ideale per chi cerca una pulizia energetica
profonda e un’esperienza di benessere veramente speciale.

Mario Dagnino

Massaggiatore olistico con diplom riconosciuto, certificato Reiki 3°
livello, appassionato di sciamanesimo moderno. Ha fondato ( / A\
Aequilibrium con Cinzia Francescucci per la diffusione di benessere ( B

e armonia. Fb/Aequilibrium w
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