) HARMONY FESTIVAL 2024
74 °edizione Sabato 28 Domenica 29 Giugno

Espositori nel Chiostro

Tanita e i suoi gioielli spirituali
Laboratorio creativo con Tanita Gregorio

Japamala a mano con amore per il corpo, la
mente e lo spirito ogni pezzo é unico e creato a
mano Troverai il gioiello spirituale che risuona con
il tuo essere, simboli, pietre e materiali in sintonia
con la tua realta interiore

Tanita mani che amano

@& Realizzo con le mie mani le
#* mie creazioni incorporando
- simboli sacri e mantra per
adornare la tua Anima e
illuminare il tuo cammino.

§ Lo Yogaela
meditazione
rappresentano per
me un viaggio spirituale verso I’ equilibrio
interiore.

Guidero le lezioni di GiocaYoga

\ per bambini dai 6 ai 10 anni

Sabato 15.00-15.50 Domenica 14.00-14.50

https://www.facebook.com/ondivago

soham.it — info@soham.it




