
HARMONY FESTIVAL 2025 
7°edizione 28 Giugno    

                      

Tiro emotivo ancestrale    

guidati da René e Lara Ghislandi  

e gli Arcieri Il Draghetto ASD 

 

Un percorso olistico, frutto di una lunga ricerca 
personale di René su alcune discipline orientali e 
ricerche scientifiche,  approodata nel programma 

Tiro Emotivo Ancestrale, in cui la tradizione 

del Tiro con l’Arco orientale   si unisce alla pratica 
del Tai Chi, alla respirazione profonda dello Yoga 
assieme allo studio più attuale sul funzionamento 
del sistema endocrino e la ghiandola pineale, 
anticamente associata al terzo occhio, centro 
energetico e psichico dell’intuizione, riconosciuto  

nello yoga come il sesto cakra. Un connubio tra 
aspetto fisico, energetico e meditativo sempre 
coronato dall’esperienza ludica e dal contatto con 

la natura. Sabato ore 11.30 -14.30 -16.00 

Sessioni gratuite di presentazione a cui segue la 
prova dei tiri. Informazioni all’entrata del festival 

 

Renato e Lara Ghislandi istruttori 

qualificati OPS ''Storico'' e ''Dinamico '' 

ideatori dell'Arco Emotivo Ancestrale e 

Tiro-Diverso , dalla pluridecennale 

esperienza arcieristica con FITARCO, 

FIARC,  UISP attualmente CSEN settore 

KARMAN. Propongono esperienze in 

luoghi di totale immersione naturalistica, 

presso le aree attrezzate di Cevo e della Val 

Masino. info: grene00@gmail.com 

3493145062  FB arcieri il Draghetto IG 

arcierildraghetto          
                                                     soham.it - info@soham.it     


